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SCENARIO-OEFENING: VORM GEVEN AAN JE EIGEN TOEKOMST

Bedoeling:

Het gefixeerd zijn op de bestaande beroeps- en/of levenssi-
tuatie doorbreken om de eigen toekomstwil te kunnen onder-
zoeken,

Werkwijze:

~ 1. Individueel: ontwerp 2 alternatieve beroepssituaties bui-
‘ ten de bestaande; hoe ziet jouw beroepssituatie er over 3
15! jaar uit:

. in het licht van de verwachte verandering;
. in het licht van je sterke en zwakke kanten.

(laat de financi&le consequenties buiten beschouwing)

2. Met partner:
Beschrijf deze situaties zo concreet/beeldend mogelijk
aan een partner.

3. Ga bij je zelf na welke van deze alternatieven voor jou
prioriteit heeft.

4. Karakteriseer met je partner welke behoeften in de alter-
pp. 30' natieven zichtbaar worden.

5. Ga na wat daarvan in je huidige situatie al een plaats
~ zou kunnen krijgen.

6. Welke eerste stappen moet je dan nemen (let op dat ze
realiseerbaar zijn).

7. Welke consequenties heeft dat voor mijn tijdbesteding?

45"

NB. De tijdbesteding voor deze oefening is mede afhankelijk
van het aantal partners.
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