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I )  H o t  d o e l  van  de  o e f e n i n g  i s  d o o r  m idde l  van  h e t  v i t s c h a -
• - . k e l e n  van  h e t  gesprek ,  d a t  vaak  a l s  t oedekke r  van gevoelens

en i n t e n t i e s  w o r d t  g e b r u i k t ,  d e  m o g e l i j k h e i d  t e  k r i j g e n
gevoelens e n  even tuee l  i n t e n t i e s  waar  t e  nemen, d i e  i n  s o c i a l e
samenwerkingsrelat ies een r o l  s p e l e n ;  d a t  waarnemen n i e t  a l -
leen b i j  j e z e l f  maar ook  b i j  d e  a n d e r.

2) H e t  s p e l  i s  o n t s t a a n  om eens een andere non -ve rba le  samen-
werk ingsoofen ing t e  hebben dan h e t  v i e r k a n t s p e l  e n  h e t
pentagramspel, d a t  z o  langzamerhand -  a l t h a n s  b i j  o p l e i d e r s  -
bekend r a a k t .

5) Procedure
B i j  deze o e f e n i n g  k r i j g e n  de  spe lgroepen ( 3  -  5  d e e l n e -
mers) i e d e r  66n doos met  een a a n t a l  voorwerpen ( p o t l o o d -
stompje, v o r k ,  k n i k k e r ,  s t e e n ,  t a k j e ,  z u u r t j e ;  k o r t o m  a l l e s )
met d o  opdrach t  om:
• z w i j g e n d  -  ook  zonder  gebaren;
• d e  voorwerpen t e  v e r d e l e n  i n  3  t o t  7  hoop jes ;
• zodan ig ,  d a t  de  v e r d e l i n g  een gemeenschappel i jk  b e s l u i t  i s .
Het e n i g e  gebaar,  d a t  i s  toeges taan  aan h e t  e i n d ,  i s  h e t
k n i k j e ,  d a t  men h e t  o v e r  de  v e r d e l i n g  eens i s .
Men m66t t o t  een b e s l u i t  komen, b i n n e n  een r e d e l i j k e  t i j d .
A ls  een groep k l a a r  i s ,  s c h r i j v e n  de  deelnemers i n d i v i d u e e l
op:
• h e t  v e r d e l i n g s k r i t e r i u m ;
• w a t  h e e f t  men b i j  z i c h z e l f  t i j d e n s  h e t  s p e l  waargenomen;
• w a t  dach t  men, d a t  e r  i n  o f  met de  anderen gebeurde.
Daarna kan men zw i j gend  gaan waarnemen b i j  d e  andere g roep(en)
a ls  d i e  nog  n i e t  k l a a r  z i j n .

4) G e b r u i k s m o R e l l i g ~ :
-  He t  s p e l  i s  o . a .  t e  geb ru i ken  a l s  aan loop v o o r  een cu rsus ,

om h e t  non -ve rba le  geb ied  t e  l a t e n  be leven ,  v o o r d a t  h e t  a l -
weer d i c h t g e p r a a t  i s .  J e  h e b t  dan  i n  de  e v a l u a t i e  een hand-
v a t  om h e t  waarnemingsvermogen v o o r  deze gebieden aan t e
spreken.

-  Haast  de  b i j  h e t  v i e r k a n t s p e l  e n  h e t  pentagramspel  m o g e l i j k e
waarnemings- e n  eva lua t i e -moge l i j kheden  a l s :
• l e i d e r s c h a p :
• samenwerking: j e  moet j e  r i c h t e n  op  de  ander  om i e t s

gemeenschappeli jks t e  k r i j g e n :
• sympa th ie ,  a n t i p a t h i e :  " Z i e n  ze  nou  nog n i e t ,  d a t  d a t

een l o g i s c h e  v e r d e l i n g  i s ? "  J u i s t  doo rda t  e r  n i e t  mag



worden gepraa t
beleven.

• weerstanden
Kan de o e f e n i n g
wereldverhaal?

Copyr igh t  NPI

kan j e  de  f r u s t r a t i e

een opmaat z i j n  v o o r

d u i d e l i j k e r

eet  b e t e k e n i s -

5) M idde len
Er z i j n  v i e r  dozen met voorwerpen besch ikbaar.  E r  t o e t e n
minstens 50  a r t i k e l e n  p e r  doos aanwezig z i j n .  De  a r t i k e l e n
moeten onder  zovee l  m o g e l i j k  k r i t e r i a  kunnen werden onder—
gebracht.-


